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Cada 8 de marzo el mundo conmemora 
el Día Internacional de la Mujer. 

Educación para la igualdad
Es en las aulas donde se forman valores como el respeto, la equidad y la 
convivencia pacífica. Promover una educación inclusiva significa garanti-
zar que niñas, adolescentes y mujeres tengan acceso pleno a oportunida-
des de aprendizaje, desarrollo científico, cultural y profesional. Educar en 
igualdad es enseñar que el talento, la inteligencia y la capacidad de lide-
razgo no tienen género.
La conmemoración también nos llama a reflexionar sobre las brechas que 
aún existen en términos de acceso a oportunidades, representación y 
condiciones dignas de vida. 

Más que una fecha simbólica, es una jornada de memoria, reconocimien-
to y reflexión sobre el papel tan importante que han realizado las mujeres 
en la construcción y transformación de nuestras sociedades y sobre los 
desafíos que aún persisten en materia de igualdad.

Las raíces del 8M son las luchas sociales de mujeres trabajadoras que, a 
finales del siglo XIX y principios del XX, exigieron mejores condiciones la-
borales, derecho al voto y mayor participación en la vida pública. A lo largo 
de los años, esta fecha se ha consolidado como un espacio para visibilizar 
los avances alcanzados y para recordar que los derechos conquistados 
han sido fruto del esfuerzo, la organización y la perseverancia de millones 
de mujeres en todo el mundo, de movimientos sociales que han promovi-
do transformaciones profundas en las leyes, en la cultura y en la educa-
ción.

Un compromiso de toda la sociedad
Construir una sociedad más equitativa no es tarea de un solo grupo. Es 
una responsabilidad colectiva. Desde la institucionalidad Sintraemsdes 
tiene espacios como las Secretarías de la mujer, “El Congreso de Mujer”, 
donde se fortalece la educación, se promueve el respeto, la equidad, re-
chazando la discriminación y apoyando entornos seguros y libres de vio-
lencia.
    
Educar es fundamental para lograr una sociedad más justa. Que esta 
fecha nos inspire a seguir aprendiendo, dialogando y actuando con res-
ponsabilidad.
 
Casualmente este año el 8M también es fecha de elecciones en nuestro 
país, por ello que la conmemoración no sea solo recordar el pasado, sino 
asumir un compromiso con el presente y el futuro, reafirmemos que la 
igualdad de derechos y oportunidades fortalece a toda la sociedad, que 
la casualidad nos invite a ejercer de forma consciente nuestro derecho al 
voto, se requieren legisladores que continúen luchando por los derechos 
de las mujeres y por la transformación social de un país cada día más 
justo, más equitativo.
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